
O Gabinete de Inovação Turística é uma iniciativa que visa promover práticas baseadas na inovação pelo 
turismo regenerativo e coordenar um Ecossistema Resiliente de Turismo Regenerativo, Seguro e Saudável no 
ambiente transfronteiriço do Parque Natural da Serra de São Mamede.  

Uma rede de agentes e iniciativas, individuais e/ou colectivas, públicas e privadas que interagem de forma 
sistémica para promover uma oferta turística criativa e inovadora compatível com o equilíbrio ambiental do 
território e a melhoria das condições de vida no mesmo.

Desta forma, através do desenvolvimento de actividades e experiências seguras e saudáveis e regenerativas, 
o objectivo é ajudar o sector turístico existente e outras novas iniciativas que possam surgir para articular 
uma oferta turística competitiva adaptada aos cenários da era pós-Covid19 e à mitigação dos efeitos das 
alterações climáticas. 

Lina Da Paz
+351 963 340 221

CEO Gabinete de Inovação Turística
gabineteinovacaoturistica@gmail.com
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TURISMO E REGENERAÇÃO

“Sustainable tourism is sort of a low bar. At the end of the day, it’s just not making a mess of the place. Regenerative tourism let’s make
it better for future generations.”

Jonathon Day Purdue University. 

Geralmente, a sustentabilidade, tal como praticada hoje em dia, consiste em abrandar a degradação e não
gerar novos impactos, mas não é suficiente. Os níveis de degradação ambiental e os défices 
socioeconómicos de muitos territórios que suportam o turismo tornam necessário encontrar novas 
abordagens.

A regeneração consiste em restaurar e depois regenerar a capacidade de viver, tanto dos ecossistemas 
como das pessoas, numa nova relação de uma forma contínua.

O turismo regenerativo têm as suas raízes no desenvolvimento e concepção regenerativa e tem aplicações 
em muitos campos, incluindo a arquitectura o a agricultura regenerativa, que visa restaurar os solos e 
sequestrar o carbono, mas, ao contrário de outros campos, o turismo regenerativo, inclui tanto aspectos 
sociais como ecológicos.
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No sentido ecológico, é necessário apontar para o conceito de uma economia circular, que visa projectar 
resíduos fora do sistema, manter os materiais em uso através da reutilização, reparação e reciclagem, e 
regenerar os sistemas naturais, aquilo a que podemos chamar práticas regenerativas.

De uma abordagem social, precisamos de incorporar práticas redistributivas e critérios da economia social e
solidária para garantir a melhoria das condições de vida das populações e comunidades que recebem os 
turistas.
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O TURISMO NA ERA COVID19

Embora haja muita incerteza em torno da COVID-19, sabemos que os actores do turismo em todo o mundo
já estão a olhar para o futuro. Neste sentido, é importante começar a definir princípios de acção e projectos
associados que nos possam ajudar a conceber essa resposta e objectivos aplicados ao nosso território.  

De acordo com a Organização Mundial do Turismo, a crise exige uma recuperação responsável do sector 
turístico que se baseia na sustentabilidade, para construir voltar melhor, e para sustentar a resiliência do 
turismo. A OMT recomenda seis linhas de acção para orientar uma recuperação do turismo responsável 
para as pessoas, planeta e prosperidade, nomeadamente: 

- a saúde pública,
- inclusão social,
- conservação da biodiversidade,
- acção climática,
- economia circular e
- governação e finanças.
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NOSSO TERRITORIO 
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INOVAÇAO TURÍSTICA

“Recognize that most tourism by its nature involves the destination as a whole, not only industry businesses, but also its ecosystems, 
natural resources, cultural assets and traditions, communities, aesthetics, and built infrastructure.”

www.futureoftourism.org

Do Gabinete de Inovação do Turismo, estamos empenhados em trabalhar para reforçar o sector do turismo 
no entorno da Serra de São Mamede, como um mecanismo de construção de uma economia local mais 
próspera e um território mais resiliente, capaz de enfrentar a sua vulnerabilidade social e ecológica, através 
da implementação dos seguintes projectos:

- CasaDosCorações: um AlojamentoLaboratorio onde experimentar na prática novos modelos e formatos de
turismo a partir do compromisso de inclusão social e de impacto ambiental zero.

- FairBnB São Mamede: Uma Plataforma digital para facilitar as reservas de alojamento gerando retornos 
económicos directos para apoio do projetos sociais e culturais a nível local.

- Turism Atelier: Uma incubadora E2E para promover e apoiar no desenho de novos produtos/serviços 
criativos baseados na naturaza e socialmente responsáveis.

- SãoMamede ReVive: Um processo de colaboração e participação com os agentes locais para promover 
uma estratégia de resiliencia territorial baseada no turismo regenerativo incorporando ferramentas para 
medir e calcular os impactos e as capacidades de carga turística do território e articular mecanismos de 
compensação e regeneração ambiental.
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